


Weitere Rezepte finden Sie unter
www.bauernmolkerei.de
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500 g gefrorene Himbeeren
400 g Upländer Schlagsahne
250 g Mascarpone
250 g Upländer Naturjoghurt
90 g Zucker
1 Pck. Vanillezucker
300 g Spekulatius

Die Himbeeren auftauen und die Sahne steif schlagen. Mas-
carpone, Joghurt, Zucker und Vanillezucker in einer Schüssel 
verrühren und die Sahne unterheben. In einer Servierform 
abwechselnd Mascarpone-Sahne-Crème, Spekulatius und 
Himbeeren schichten. Mit Spekulatius abschließen. Das 
Dessert für mindestens 3 Stunden in den Kühlschrank stellen.

Tipp: Variieren Sie im Sommer 
mit Löffelbisquit.

Upländer
Adventstraum

fur 6 Personen..


